Keresztut jarvany idején

1. Pilatus halalra itéli Jézust
Erre Pilatus ugy hatdrozott, hogy enged kovetelésiiknek. Szabadon engedte hat kérésiikre azt, aki ldzadas és
gyilkossag miatt keriilt bortonbe, Jézust meg kiszolgaltatta nekik akaratuk szerint.
Jézust artatlanul halalra itéli Pilatus. Gyava kiallni Jézus mellett. Bar latja artatlansagat, fontosabb neki sajat rangja,
gazdagsaga, kényelme. Szabadon engedi a gyilkost, Jézust atadja a gonoszok kezébe.
Urunk, Jézus! Napjaink jarvanya pénzéhségiink, kényelmiink, hatalomvagyunk, ¢és leginkabb istentelen életiink
kovetkezménye. Sokan artatlanul elszenvedik a te maganyossdgodat, a te kiszolgéltatottsagodat, elszenvedik a
blineink sulya okozta légszomjadat. Felel6tlen ¢€letviteliink sodorta ket erre a nehéz keresztutra. Kériink, ne hagyd
Oket magukra, fogd meg kezeiket, igy konnyits szenvedéseiken!
Aldd meg kegyelmeddel, 6leld magadhoz betegeinket!
Légy irgalmas hozzank, biinsokhoz!
Jézusom, bizom benned!
2. Jézus vallara veszi a keresztet
Maga vitte keresztjét, mig oda nem ért az ugynevezett Koponyak hegyére, amelyet héberiil Golgotanak hivnak.
Jézus zokszo nélkiil, engedelmesen vallara veszi a blineinek altal nehezitett keresztet. Micsoda fajdalom lehetett
neki a gyalulatlan keresztet az ezer sebbdl vérzd, ostorozott hatara felvenni!
Urunk Jézus! Most mindannyian kénytelen vagyunk veled a keresztet hordozni. Mind érintve vagyunk valamilyen
moddon a jarvany kovetkezményeiben. Abetegek, az dket szolgalok, vagy otthonainkba kényszeritettek.
Adj nekiink tiirelmet, béketiirést ebben a nehéz idészakban, hogy tiirelmesen atvészeljiik a rank mért nehézségeket.
Légy irgalmas hozzank, blin6s6khoz!
Jézusom, bizom benned!
3. Jézus eldszor esik el
Odamentek hozza, folkeltettek és kerték: ,, Uram, ments meg minket, elvesziink!” Jézus ezt mondta nekik: ,, Mit
feéltek, kishitiiek?”
Jézus a barkéaban latszolag alszik. Apostolai ugy gondoljék, nem vesz tudomast a kiilvilag eseményeirdl. Féltik
életiiket, pedig veliik van a Mester, minden viharnak Ura. Felébresztik, 6 pedig lecsendesiti a Getszemani-to
viharat. Majd megfeddi 6ket hitetlenségiikert.
Urunk Jézus! Nagy viharba keriiltiink. Féltjiik sajat, de leginkabb szeretteink ¢€letét, egészségét. Most végre
rdeszméliink, hogy csak te segithetsz rajtunk. Emberi gondolkodasunk miatt féltjiik rongyos kis €letiinket, féliink,
hogy elvesziink. Nem latjuk, hogy ez probatétel, hitiink vizsgdja, lelkiink megerdsitése. Hagytuk elszunnyadni
beléd vetett bizalmunkat. Valéban, mi még inkabb raszolgalunk dorgalé szavaidra.
Adj batorsagot, hogy beszalljunk a te hajodba, €s felébressziink téged, bizva a jarvany elcsendesedésében.
Légy irgalmas hozzéank, blindsokhoz!

Jézusom, bizom benned!



4. Jézus édesanyjaval talalkozik
Amikor fogytan volt a bor, Jézus anyja megjegyezte: ,, Nincs tobb boruk.” Jézus azt felelte: ,, Mit akarsz télem,
asszony! Még nem jott el az én oram.” Erre anyja szolt a szolgdaknak: ,, Tegyetek meg mindent, amit csak mond!”
Maria észreveszi a kanai csalad szorult helyzetét. Jézus ez idaig még nem tett csodat, Maria mégis bizik Fiaban,
hogy megoldja a problémat, nehogy bajba keriiljon a csalad. Es Jézus cselekszik. Elsé csodajaval felpezsditi az
iinnepséget, megsegiti az ifju part, boldogan kezdddhet 1j, kozos életiik.
Urunk Jézus! Kériink, hallgasd meg Edesanyad kozbenjaré szavat! Letekint rank, és féltve benniinket, hozzad
fordul: ”Elfogyott a bor, az isteni 6rom az életiikbol. Segits rajtuk! Toltsd meg korsoikat az élet vizével, és
valtoztasd at azt az imadsag, a szeretet, az Oszinte binbanat borava!”
Toliink pedig azt kéri, hogy mindig mindenben tegyiik meg, amit te kérsz, Urunk, téliink. Akkor beteljesiil a csoda,
ujra felpezsdiil életiink, Jézust magasztalva.
Adj er6t, Urunk, hogy mindenkor feltétlen bizalommal eltelve hallgassunk rad!
Légy irgalmas hozzank, blin6s6khoz!
Jézusom, bizom benned!

5. Cirenei Simon segit Jézusnak
Ahogy elvezették, megallitottak egy cirenei embert, Simont, aki éppen a mezorol tartott hazafelé. Vallara adtik a
keresztet, hogy vigye Jézus utdn.
Simon a munkabdl hazamenet talalkozott a tomeggel. Kényszeritették, hogy segitsen Jézus keresztjét vinni, nehogy
1d6 eloétt meghaljon. Kezdetben csak kényszerliségbdl segitett. De utdbb Jézus szemében meglatva az artatlan
szenvedést, ketten kozosségben vallaltdk az aldozatot. Felvitték a keresztet a Golgotara, hogy ott teljesedjék be
megvaltasunk.
Urunk Jézus! Nemzetiink eloljaroi 6sszefogva vallukra vették a nehéz feleldsséget. Nap nap utan, staciorol staciora
haladnak, dolgoznak értiink, hogy kivaltsanak a jarvany rabsagabol. Atérezve népiink nyomorusagat, dontéseket
hoznak, hogy életiink most bojtdsen ugyan, de fenntarthato legyen.
Aldd meg Urunk 6ket okossaggal, bolcsességgel, tiirelemmel és béketiiréssel!
Légy irgalmas hozzank, blinosokhoz!

Jézusom, bizom benned!



6. Veronika kendét nyujt Jézusnak
Es ime, hordagyon férfiak hoztak egy béna embert. Megprébalkoztak bejutni, hogy eléje tegyék, de akkora volt a
tomeg, hogy nem talaltak utat. Ezért a cserépteton at bocsatottik le agyastul kozépre, Jézus ele. Hitiik lattan igy
szolt: ,, Ember, biineid bocsanatot nyertek.”
Veronika a maga egyszerli mddjan enyhiti Krisztus fajdalmat, ugyantgy igyekszik néhany jobarat segiteni a
magatehetetlen béna emberen. Mivel a maga erejébdl nem tud eljutni Jézushoz, felkapjak, és lehetetlent nem
ismerve eljuttatjdk hozza. Nala testi-lelki gyogyulasra talal.
Urunk Jézus! Mi is lebénultunk a kialakult helyzettdl. Tanacstalanok vagyunk, hogyan tovabb. Sziikségiink van
Veronikakra, jobaratokra, akik segitenek, er6t adnak. Hala néked Isteniink, adsz onfelaldozé orvosokat, apolokat,
gondozokat, akik egészségiiket nem féltve, erejiiket nem kimélve dolgoznak a betegekért. Adsz lelkes, kreativ
pedagdgusokat, akik otthonrél otthonra szeretettel nevelik, tanitjdk a rajuk bizott gyerekeket. Adsz kitartd
testvéreket, akik mindennapos ellatdsunkrél gondoskodnak.
Aldd meg Urunk 6ket, kiildd nekik az onzetlenség, a josag és a kitartas kegyelmét, hogy végigvigyék vallalt
kotelezettségeiket!
Légy irgalmas hozzank, blin6s6khoz!
Jézusom, bizom benned!

7. Jézus masodszor esik el

De aki megbotrankoztat csak egyet is ezek koziil a kicsik koziil, akik hisznek bennem, jobban jarna, ha malomkovet
kotnének a nyakaba és a tenger fenekére vetnék.
Jaj a vilagnak a botranyok miatt! Elkeriilhetetlen ugyan, hogy botranyok ne forduljanak elo, mégis jaj annak, aki
botranyt okoz!
Jézus Krisztus masodik elesésével tiikrot tart elénk. Mar az 6 kordban is hitegették valotlansagokkal a kicsiket,
naivakat. Sulyos blinnek itéli a gyengék megtévesztését, a hazug hitegetést.
Urunk Jézus! Ezt a mostani nehéz helyzetet is sokan meglovagoljak, és kihasznaljak masok hiszékenységét,
valotlan hirekkel riogatnak, panikot keltenek sziviikben. Valoban, Uram, nagy kart okoznak az emberi lelkekben
ezek az alattomos hiresztelések.

Salamon kiraly szavaival konyorgilink hozzad: ,,Adj tehat szolgadnak értelmes szivet, hogy megkiilonboztethesse a jot meg a

rosszat.”
Légy irgalmas hozzank, blinosokhoz!

Jézusom, bizom benned!



8. Jézus szol a sir6 asszonyokhoz

Nagy tomeg kovette, asszonyok is, akik jajgattak és sirtak miatta. Jézus hozzajuk fordult: ,,Jeruzsalem leanyai —
mondta nekik —, ne engem sirassatok. Inkabb magatokat és gyermekeiteket sirassatok.
Jézus még élete utolsd leheletével is veliink torédik. Atiranyitja a figyelmet sajat szenvedésérél a mi
iidvosségiinkre. Az édesanyakhoz sz6l, az 6 lidvosségszerzo feleldsségiikre hivja fel a figyelmet.
Urunk Jézus! Kiilonleges ajandékot kaptunk most téled. Ebben a vészterhes idében Osszehozod a csalddokat.
Egyiitt, a Szentharomsag mintdjara kell megoldanunk napjaink feladatait: az Atyaistennel napi kapcsolatban
Add Uram kegyelmedet, hogy az édesanyék lelki kovaszként miikddjenek otthonaikban!
Légy irgalmas hozzank, biinsokhoz!
Jézusom, bizom benned!

9. Jézus harmadszor esik el
Félmeriilt koztiik a kérdés, hogy koziiliik ki a nagyobb. Jézus sziviik gondolatainak lattan odahivott egy gyereket,
maga mellé allitotta, s igy szolt hozzajuk: ,, Aki befogadja ezt a gyermeket a nevemben, engem fogad be. S aki
engem befogad, azt fogadja be, aki kiildott. Mert aki a legkisebb koztetek, az az igazan nagy.”
Jézust harmadszor is foldre veri emberi gondolkodasunk biine. A tanitvanyok koézdsségében is feliitotte fejét a
versenges, a ,,Ki a leghatalmasabb?”, a ,,Ki van kozelebb Jézushoz?” bilinds érzése. Krisztus az aldzatos szolgalatra
inti 6ket, mert ez az egyetlen utja a mennyei nagysagnak.
Mai szorult helyzetiinkben mi is ezt tapasztaljuk. Sokan ahelyett, hogy kozosségben egymast szolgalnak, még
mindig a hataloméhségiiknek engednek, és sarba tipornak €éppen azokat, akik erejiikon feliil, aldzatosan szolgalva a
kicsinyekért hoznak aldozatot.
Urunk Jézus! Add kegyelmedet, hogy te 1égy a vilag vilagossaga minden ember szdmara!
Légy irgalmas hozzank, blin6s6khoz!
Jézusom, bizom benned!

10. Jézust megfosztjak ruhditol
Megszamlalhatom minden csontomat,; ok néznek és bamulnak, elosztjak maguk kozt ruhamat, kontésomre pedig
sorsot vetnek.
Jézust porére vetkoztetik, gy szegezik keresztre. Fligg a kereszten teljesen megaldzottan, kiszolgaltatottan, vilag
csufjara. A kereszt alatt nem csak a Jézust siratok allnak, hanem a nyerészkeddk is. A halalraitéltnek mar Ggy sem
kellenek a ruhai. El lehet osztani. Kisorsoljak, ki hiizhat hasznot beldle.
igyekeznek meggazdagodni. Ulnek a halalraitéltek drnyékaban, és szégyenteleniil vitatkoznak a koncon.
Urunk Jézus! Araszd kegyelmedet keresztedrdl, hogy adakozo lelkiilettel forduljunk minden embertarsunk,
kiilondsen az elesettek felé!

Légy irgalmas hozzank, blindsokh6z! Jézusom, bizom benned!



11. Jézust a keresztre szegezik
,,Szomjazom!”’
., En Istenem, én Istenem, miért hagytdl el engem?”’
fme, Jézus kereszten mondott 7 szava koziil kettd. Az Atyahoz fohaszkodik maganyaban. Elkovetett biineink
elvalasztjak oket egymastol. Teljesen elhagyatva érzi magat ég és fold kozott fliggve. Habar rengetegen veszik 6t
koriil, mégis egyediil van. Egyetlen vagya isteni Atyjaval taldlkozni: szomjazik az egyiittlétre. De erre a randevira
még varnia kell.
Mi is tdled elvalasztva éljiik napjainkat, kozénk és kozéd allt a jarvany okozta karantén. Nem taladlkozhatunk veled
személyesen sem a szentmisében, sem szentségi jelenlétedben. Bar sokkal tobb id6t adsz imadsagra, mégis
szomjazunk utanad. Nem tudjuk, meddig lebegiink ebben a bizonytalansagban. De igy értjik meg igazan
ajandékaid felbecsiilhetetlen értékét.
Urunk Jézus! Adj tlirelmet és kitartast, hogy tdled fizikailag tavol, de lélekben egyesiilve megmaradjunk a te
szeretetedben mindorokre!
Légy irgalmas hozzank, biinsokhoz!
Jézusom, bizom benned!

12. Jézus meghal a kereszten
,, Beteljesedett!” Aztan lehajtotta fejét és kilehelte lelkét.
Jézus beteljesitette a rola szolo jovenddléseket, beteljesitette az Atya akaratat, beteljesitette, ami foldi életének
célja volt. Végtelen szenvedése, csufos kereszthaldla latszolag értelmetlen, botranyos é€s igazsagtalan. De Isten
minden szenvedésnek értelmet ad. Minden szenvedésbdl az Atya irgalmassaga altal kiviragzik a szeretet csodaja.
Jézus oOlelésre kitart karja megnyitja a mennyorszag kapujat, kiengeszteli az Atya szivét.
Napjaink szenvedéseibdl is kiviragozhat sok-sok szeretet-morzsa. Szamtalan lelki gyiimdles érhet be az egyiitt
toltott 1do talajan. A csaladok egyiitt toltott ideje gazdagabbd valik, az Istennel toltott id6 is megndvekedik. A
teremtés megtisztul, miként Noé idejében, az tizemek, repiilok, autok mikodésének csokkenése miatt. Helyre allhat
az eredeti rend. Csak rajtunk mulik!
Urunk Jézus! Add kegyelmedet, hogy a ,,szenvedésbdl mi is engedelmességet tanuljunk”, felismerjiik €s éljiink az
uj lehetdségekkel neved nagyobb dicsdségére!
Légy irgalmas hozzank, blin6s6khoz!

Jézusom, bizom benned!



13. Jézus testét leveszik a keresztrol
Jeézus keresztje alatt ott allt anyja, anyjanak névere, Maria, aki Kleofds felesége volt és Maria Magdolna. Amikor
Jezus latta, hogy ott all az anyja és szeretett tanitvanya, igy szolt anyjahoz: ,, Asszony, nézd, a fiad!” Aztin a
tanitvanyhoz fordult: ,,Néezd, az anyad!” Attol az oratol fogva hazaba fogadta a tanitvany.
Jézus meghalt. Meghalt az Isten. Ha Isten nincsen, akkor semmi sincsen! Az édesanyja, Méria akkor is vele van,
elvégzi a kegyelet utolsé cselekedeteit. Olébe veszi, simogatja, 6leli. El sem akarja ereszteni. Siratja fiat, ahogy
csak anya képes gyaszolni gyermekét. Szive mélyén azonban tudja, hogy nem ez az utolsd sz6. Van tovabb! Van
feltamadas!
Nekiink sem szabad kétségbe esniink! Nem ez a betegség a vildg vége. Van tovabb, van feltimadas! Jézus
elrendezte: legyen Edesanyank a nélkiilozés idejében is. Bizalommal béjjunk Maria 6lébe, ajanljuk minden
bajunkat az 6 kdzbenjaro karjaiba!
Urunk Jézus! Adj kegyelmet, hogy elhiggyiik, minden bajunkat elvitted a sirba, hogy majd 6rok boldogsagra
tamadjunk fol veled!
Légy irgalmas hozzank, biinsokhoz!
Jézusom, bizom benned.

14. Jézust sirba temetik
Amikor mar estére jart az ido, jott egy Jozsef nevii jomodu arimateai ember, aki maga is Jézus tanitvanya volt.

Bement Pilatushoz, és elkérte Jézus testét. Pilatus elrendelte, hogy adjak ki neki. Jozsef levette a testet, tiszta
gvolcsba gongyolte, s sziklaba vajt uj sirboltjaba helyezte. A sir bejaratihoz nagy kévet hengeritett, és elment.
Maria Magdolna és a masik Maria ott maradtak, leiiltek a sirral szemben.

Jézust bezarjak a kdsirba, rdhengeritik a kovet, emberileg gondolva: se ki, se be. Hirom napig halottan fekszik,
varja, hogy eljojjon az ¢ ideje. A feltamadas, az 6rom, a szabadsag ideje, amikor kiszabadul bortonébdl, és
szarnyalhat lelke az Atyahoz.

Mi, emberek most ezt a sziklasirba zart allapotot €ljiik meg. Csak a Joisten tudja, meddig feksziink blineink vajta
sirunkban. Nem tudhatjuk sem a napot, sem az orat. De az biztos, hogy elérkezik hozzank is a feltdmadas!

Urunk Jézus! Add meg nekiink a feltamadas 6romét, a veled é€s testvéreinkkel valo kozosség boldogsagat!

Légy irgalmas hozzank, blindsokhoz!

Jézusom, bizom benned!



